
 

สรุปโครงการขับเคล่ือนการดําเนินงานสุขาภิบาลอาหารและอนามัยส่ิงแวดลอม ไทย-มาเลเซีย 

เพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียน ปงบประมาณ 2558 

หลักการและเหตุผล 

ป พ.ศ.2558 ประเทศไทยไดเขาสูประชาคมอาเซียน (ASEAN Community) อาจสงผลกระทบดาน
สาธารณสุข และสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะผลกระทบตอสิ่งแวดลอมท่ีมีความสัมพันธกับสุขภาพอนามัยหรือ
อนามัยสิ่งแวดลอม เนื่องจากการเปนประชาคมอาเซียนจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ และ
สังคม ในกลุมประเทศสมาชิก ผลการพัฒนาเศรษฐกิจ อุตสาหกรรม และการเคลื่อนยายประชากรดานแรงงาน
ท่ีสะดวกยิ่งข้ึน อาจจะสงผลกระทบตอสุขภาพของคนไทยและสภาพแวดลอม การเจ็บปวยดวยโรคท่ีสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอม อีกท้ังการเดินทางเคลื่อนยายในธุรกิจระหวางประเทศดังกลาว ทําใหประชาชนมีการใชบริการ
เดินทางในระบบขนสงระหวางประเทศ มีการซ้ือสินคา รับประทานอาหาร มีการพักผอนในโรงแรมท่ีพัก มีการ
ใชสุขาในรานอาหาร หรือท่ีสาธารณะ มีปญหาดานการจัดการสิ่งแวดลอม อีกท้ังผูมารับบริการดานสุขภาพ 
เปนแรงงานตางชาติและผูปวยตางชาติมากข้ึน จากความหลากหลายของเชื้อชาติ เกิดปญหาโรคอุบัติใหม  
โรคติดตออุบัติซํ้า โดยเฉพาะอยางยิ่งโรคท่ีเกิดจากอาหารและน้ําเปนสื่อ ปญหาดังกลาว อาจสงผลตอ
ประชาชนท่ีเดินทางระหวางประเทศ ดังนั้นประเทศท่ีมีพรมแดนติดตอกัน จึงจําเปนตองมีความรวมมือดาน
สาธารณสุขอยางใกลชิด โดยเฉพาะการดําเนินงานและเฝาระวังดานสุขาภิบาลอาหาร อีกท้ังมีการเตรียมความ
พรอมดานบุคลากร การสรางและพัฒนาเครือขายดานสุขาภิบาลอาหารเพ่ือใหมีความพรอมรับมือตอปญหา
ตางๆท่ีจะเขามาเม่ือเขาสูประชาคมอาเซียน  
 ดวยเหตุผลดังกลาว หนวยงานภาครัฐระหวาง 2 ประเทศ คือ ประเทศไทย โดย ศูนยอนามัยท่ี 12 
ยะลา  กรมอนามัย  และประเทศมาเลเซีย รัฐกลันตัน จึงเห็นสมควรรวมกันดําเนินการดานอนามัยสิ่งแวดลอม 
ภายใตโครงการขับเคลื่อนการดําเนินงานสุขาภิบาลอาหารและอนามัยสิ่งแวดลอม ไทย-มาเลเซีย เพ่ือรองรับ
การเขาสูประชาคมอาเซียน ปงบประมาณ  2558 ท้ังนี้ เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูและรวมกันดําเนินการเฝาระวัง
ดานสุขาภิบาลอาหาร และพัฒนาเครือขาย ใหมีความพรอมการพัฒนารูปแบบงานสุขาภิบาลอาหารและ
อนามัยสิ่งแวดลอม  ตลอดจนสรางความม่ันใจแกประชาชน นักธุรกิจ และนักทองเท่ียว ท่ีเดินทางเขามาใน
พ้ืนท่ีเขตติดตอชายแดน  รองรับการเขาสูประชาคมอาเซียน ปงบประมาณ  2558 
 
 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือสรางการมีสวนรวมระหวางเจาหนาท่ีสาธารณสุขและทองถ่ินในชายแดนไทย- มาเลเซีย ในการ
พัฒนาเครือขายดานสุขาภิบาลอาหารระหวาง 2 ประเทศ 

2. เพ่ือพัฒนาการดําเนินงานสุขาภิบาลอาหารไทย-มาเลเซีย  
3. เพ่ือขับเคลื่อนพัฒนารูปแบบงานสุขาภิบาลอาหารและอนามัยสิ่งแวดลอม รองรับการเขาสู

ประชาคมอาเซียน 
 
กิจกรรมการดําเนินงาน : 



1. ประชุมเชิงปฏิบัติการ “การดําเนินงานพัฒนาดานสุขาภิบาลอาหารไทย-มาเลเซียสําหรับ
รานอาหาร” 

 
   2. ศึกษาดูงานและประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูการดําเนินงานดานสุขาภิบาลอาหารและสวม

สาธารณะไทย-มาเลเซีย 
 
ผลการดําเนินงาน 
กิจกรรมท่ี 1 ประชุมเชิงปฏิบัติการ “การดําเนินงานพัฒนาดานสุขาภิบาลอาหารไทย-มาเลเซียสําหรับ
รานอาหาร” 

1.1 ดําเนินการเม่ือวันท่ี วันท่ี 16 – 17 กันยายน 2558  
1.2 สถานท่ีดําเนินการ หองประชุมโรงแรมตันหยง อําเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส 
1.3 กําหนดการประชุม 
 

วันท่ี 16 กันยายน 2558 
08.00 น – 08.30 น  ลงทะเบียน 
08.30 น -  09.00 น  พิธีเปด 
09.00 น – 10.00 น  บรรยาย เรือ่ง “มาตรฐานอาหาร และการตรวจประเมินรานอาหารตาม 
     มาตรฐานประเทศมาเลเซีย” 
    โดย วิทยากรจากประเทศมาเลเซีย 
12.00 น - 13.00 น  รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 น - 17.00 น  อภิปราย “การดําเนินงานชมรมผูประกอบการรานอาหารเพ่ือใหได 

 มาตรฐานรานอาหารประเทศไทยและมาเลเซีย” 
 โดย  ประธานชมรมผูประกอบการจําหนายอาหารจังหวัดนราธิวาส 
       ประธานชมรมผูประกอบการจําหนายอาหารจังหวัดปตตานี 
       สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส 
       ดําเนินการอภิปรายโดย นายมานะ  หะสาเมาะ ศูนยอนามัยท่ี 12  

18.00 น - 21.00 น  ฝกปฏิบัติการตรวจประเมินรานอาหาร “ประเภทรานอาหารและแผงลอย”  
    โดย  นายสะหลัน  สามะ ศูนยอนามัยท่ี 12 

 
วันท่ี 17 กันยายน 2558 
09.00 น - 12.00 น  บรรยาย เรือ่ง “ความแตกตางและความเหมือนระหวางมาตรฐาน 

 อาหารไทยและมาเลเซีย” โดย วิทยากรจากศูนยอนามัยท่ี 12 ยะลา 
12.00 น  - 13.00 น  อภิปรายปญหาท่ัวไป / ปดการประชุม 
13.00 น – 15.30 น  ประชุมกลุม “การดําเนินงานรานอาหารเพ่ือใหไดมาตรฐานรานอาหาร 

 ประเทศไทยและมาเลเซีย” 
15.30 น - 16.00 น  อภิปรายปญหาท่ัวไป / ปดการประชุม 
 
หมายเหตุ รับประทานอาหารวางและเครื่องดื่มเวลา 10.30 น – 10.45 น และ 14.30 น – 14.45 น   



 
1.4 ผูเขารวมประชุมรวมท้ังสิ้น 50 คน ประกอบกดวย 

- ชมรมผูประกอบการคาอาหารจังหวัดนราธิวาส และผูประกอบการคาอาหาร  
   เขตเทศบาลสุไหงโกลกจังหวัดนราธิวาส                                             รวม 25 คน 
- ผูรับผิดชอบงานจากสสจ., สสอ., รพ., รพ.สต. จังหวัดนราธิวาส                  รวม  7 คน 
- ผูรับผิดชอบงานจากอปท. จังหวัดนราธิวาส รวม  5 คน 
- ผูรับผิดชอบงานดานอนามัยสิ่งแวดลอม รัฐกลันตันประเทศมาเลเซีย รวม  3 คน 
- ผูจัดประชุมจากศูนยอนามัยท่ี 12 ยะลา                                              รวม 10 คน 

          1.5 งบประมาณดําเนินการ 
                    - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม(50บาทx4ม้ือx50คน)                          10,000  บาท 
                    - คาอาหารกลางวัน(250บาทx2ม้ือx50คน)                          25,000  บาท 
                    - คาอาหารเย็น(300บาทx2ม้ือx50คน)                                      15,000  บาท 
                    - คาท่ีพัก(1,200บาทx21หอง)                                                25,200  บาท 
                    - คาเบี้ยเลี้ยง (240บาทx9คน)                                           2,160  บาท 
                    - คาสมนาคุณวิทยากร                                    7,050  บาท 
                    - คาพาหนะ                                                9,760  บาท 
                      รวม                                                94,170  บาท 
 
สรุปสาระสําคัญการประชุม 
 1. เปรียบเทียบการดําเนินงานสุขาภิบาลอาหารในสถานประกอบการจําหนายอาหารระหวาง ประเทศ
ไทย กับประเทศมาเลเซีย  
  - มาตรฐานดานสุขาภิบาลอาหาร : มีความเหมือนกันท่ีรายละเอียดในมาตรฐานครอบคลุมประเด็น
ตางๆ ท่ีเก่ียวของกับสถานประกอบการ เชน สถานท่ี ตัวอาหาร ภาชนะ ผูสัมผัสอาหาร การจัดการขยะและ
สัตวแมลงนําโรค สวนความตางนั้น มาตรฐานของไทยมีเกณฑมาตรฐาน 15 ขอและ 12 ขอ สําหรับรานและ
แผงลอยจําหนายอาหาร และใหน้ําหนักของมาตรฐานเทาๆกันในแตละขอ สวนมาตรฐานของมาเลเซียมี 31 
ขอ แตใหน้ําหนักของแตละขอไมเทากันโดยใหความสําคัญเรื่องของอุณหภูมิเก็บอาหารและผูสัมผัสอาหาร  
  - กระบวนการดําเนินงาน : มีความแตกตางกัน โดยประเทศมาเลเซียมีการบังคับใชกฎหมาย อยาง
เขมขน มีการเปรียบเทียบปรับ หรือปดสถานประกอบการในกรณีปฏิบัติไมเปนไปตามมาตรฐาน สวนการ
ดําเนินงานของไทยมีกฎหมายรองรับและกระจายอํานาจใหทองถ่ิน ข้ึนอยูกับแตละทองถ่ินบังคับหรือไมบังคับ
ใช แตสวนใหญเนนการประสานความรวมมือ การสรางเครือขายทํางานรวมกัน โดยเฉพาะการผลักดันและ
สรางความเขมแข็งของชมรมผูประกอบการจําหนายอาหาร ซ่ึงประเทศมาเลเซียคอนขางจะขาดความรวมมือ
ลักษณะนี้ 
         2. ผลการประชุมกลุมและอภิปรายปญหาท่ัวไป เพ่ือขับเคลื่อนสถานประกอบการจําหนายอาหารใหได
มาตรฐาน 
          - ชมรมแตละอําเภอในจังหวัดนราธิวาส ควรมีการสรางความเขมแข็ง โดยเฉพาะชมรมอําเภอตามแนว
ชายแดนและอยูในเสนทางหลักท่ีจะรองรับนักทองเท่ียวหรือผูคนท่ีหลั่งไหลเขามาเม่ือเปดประชาคมอาเซียน 



         - ชมรมผูประกอบการเทศบาลสุไหงโกลก เปนตัวอยางของการรวมตัวท่ีดีมีกิจกรรมอยางตอเนื่อง 
โดยเฉพาะเปนแมแบบเรื่องการรณรงคลดใชโฟม ซ่ึงมีการขยายผลสูอําเภอใกลเคียงไดแก ตากใบ แวง และ    
สุไหงปาดี 
         - ฝายสาธารณสุขควรมีการตรวจเยี่ยมสถานประกอบการอยางสมํ่าเสมอ เพ่ือใหรานอาหารหรือแผง
ลอยรักษามาตรฐานอยางตอเนื่อง 
         - ภาคราชการและหนวยงานทองถ่ิน เม่ือมีกิจกรรมตางๆ ท่ีตองออกรานควรใหความสําคัญแกสมาชิก
ชมรมผูประกอบการอาหารเปนอันดับแรก เพราะสามารถควบคุมสมาชิกใหรักษามาตรฐานรานหรือแผงลอยได
ดี 
        - งานมหกรรมหรือกิจกรรมตางๆ ในพ้ืนท่ีบริเวณชายแดน ควรมีการเชิญผูประกอบการฝงประเทศ
มาเลเซียเขามารวมออกรานเพ่ือท่ีจะชวยดึงลูกคาจากมาเลเซียเขามาได ในขณะเดียวกันเม่ือมีงานฝงมาเลเซีย 
ผูประกอบการไทยก็ควรไดรับโอกาสเชนเดียวกัน 
 

ภาพกิจกรรม 

  

  
 
 กิจกรรมท่ี 2. ศึกษาดูงานและประชุมแลกเปล่ียนเรียนรูการดําเนินงานดานสุขาภิบาลอาหารและ

สวมสาธารณะไทย-มาเลเซีย 

2.1 ระยะเวลาดําเนินการและสถานท่ีดําเนินการ 

ดําเนินการระหวางวันท่ี 12-16 ตุลาคม 2558 

- ศึกษาดูงานวันท่ี 12 ตุลาคม 2558 : รานอาหารท่ีผานมาตรฐาน CFGT PLUS ณ รานทางเลือก อ.

เมือง จ.ตรัง 

- ศึกษาดูงานวันท่ี 13 ตุลาคม 2558 : สุดยอดสวมในรานอาหาร ณ รานมูเทียราห อ.เมือง จ.พังงา 



- ศึกษาดูงานวันท่ี 15 ตุลาคม 2558 : สุดยอดสวมในสถานบริการสาธารณสุขขนาดเล็ก ณ รพ.สต. 

โคกหลอ อ.เมือง จ.ตรัง 

- ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูฯ ไทย-ลาว/ ไทย-มาเลเซีย วันท่ี 14 ตุลาคม 2558 ณ โรงแรม รอยัลพารา

ไดซ อ.กะทู จ.ภูเก็ต 

2.2  ผูเขารวมประชุมรวมท้ังส้ิน 40 คน ประกอบดวย 

 - ชมรมผูประกอบการคาอาหารในจังหวัดนราธิวาส รวม  6 คน 

 - ผูรับผิดชอบงานจากสสจ., สสอ., รพ., รพ.สต. จังหวัดนราธิวาส           รวม  5 คน 

 - ผูรับผิดชอบงานจาก อปท.ในจังหวัดนราธิวาส รวม  4 คน 

 - เจาหนาท่ีสาธารณสุข รัฐกลันตันประเทศมาเลเซีย รวม 14 คน 

 - ผูจัดประชุมจากศูนยอนามัยท่ี 12 ยะลา                  รวม 11 คน 

2.3 งบประมาณดําเนินการ 

 - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม(50บาทx8ม้ือx40คน)                 16,000  บาท 

 - คาอาหารกลางวัน (300บาทx4ม้ือx40คน)                                     48,000  บาท 

 - คาอาหารเย็น (350บาทx3ม้ือx40คน)                                     42,000  บาท 

 - คาท่ีพัก (850บาทx1หอง, 1,500บาทx20หอง, 1,200บาทx20หอง) 54,850  บาท 

 - คาเบี้ยเลี้ยง                                            19,200  บาท 

 - คาเชารถบัส   (15,000บาทx5วัน)                                  75,000  บาท 

 - คาพาหนะ                                             16,600  บาท 

 - คาของท่ีระลึกดูงาน                                            8,400  บาท 

 - คากระเปาเอกสาร                                          8,000  บาท 

                      รวม                                                288,050  บาท 

2.2 สรุปการศึกษาดูงานและการประชุม 

2.2.1 สรุปการศึกษาดูงาน  ณ รานอาหารทางเลือก 

-แนวคิดการดําเนินธุรกิจต้ังอยูบนพ้ืนฐานการใสใจสุขภาพของผูบริโภค ดังนั้นเมนูอาหารสวนใหญจึง

เปนเมนูดานสุขภาพและเปนเมนูพ้ืนบาน เชนขาวยํา ขนมจีน แกงเขียวหวาน เปนตน 

-วัตถุดิบในการปรุงประกอบอาหารลวนไดรับการคัดสรรใหมีความปลอดภัย ปราศจากการปนเปอน

สารเคมีและคํานึงถึงคุณคาดานโภชนาการ ผักบางชนิดก็ปลูกเอง เชนถ่ัวงอก 

-รานทางเลือกไมมีการใชโฟมต้ังแตเริ่มแรกของการประกอบกิจการเพราะ เห็นวามีผลกระทบตอ

สุขภาพและสรางปญหาตอสิ่งแวดลอม โดยมีการใชภาชนะทดแทนโฟม หรือการผูกปนโตใสอาหาร 

จนไดรับใบประกาศฯ องคกรปลอดโฟม จากกรมอนามัยในป 2558 

-รานทางเลือก มีการตอยอดการพัฒนาสถานประกอบการจากมาตรฐาน อาหารสะอาด รสชาติอรอย 

(CFGT) สู มาตรฐาน CFGT PLUS ซ่ึงมีรายละเอียดเพ่ิมเติม ในเรื่องของสวมท่ีผานมาตรฐาน HAS 



การใชชอนกลาง มีอางลางมือ การใชถุงมือหยิบจับอาหาร ใชผักปลอดสารพิษ และมีเมนูเพ่ือสุขภาพ 

นอกจากนี้ยังไดรับการรับรอง  HALAL จากสํานักงานคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดตรังดวย 

-สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดตรังไดใหการสนับสนุนการดําเนินงานพัฒนาสถานประกอบการ อาหาร 

และไดมีการรับรองปายมาตรฐาน “อาหารสะอาด รสชาติอรอย รองรับการเขาสูประชาคมอาเซียน”  

ขอสังเกต 

-รานอาหารทางเลือกมีการจัดการดานสุขาภิบาลอาหารท่ีดีมาก มีการปรับปรุงเพ่ิมเติม เพ่ือการ

รับรองมาตรฐาน CFGT PLUS ซ่ึงสามารถเปนตัวอยางแกสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส และ

เครือขายในการผลักดันสถานประกอบการท่ีมีความพรอมในพ้ืนท่ี ใหมีตัวอยางราน CFGT PLUS 

เพ่ิมข้ึนตอไปได 

-คณะฯ จากรัฐกลันตัน มาเลเซีย สนใจในการพัฒนารานอาหารสูมาตรฐาน CFGT PLUS โดยเฉพาะ

ประเด็นดานการพัฒนาสวมในรานอาหาร การลดใชโฟม และเมนูชูสุขภาพ ซ่ึงไดเปรียบเทียบกับ

มาตรฐานของมาเลเซีย คือมาตรฐาน A และมาตรฐาน BESS ซ่ึงตอยอดในเรื่องของการใสใจสุขภาพ

ของผูบริโภค นอกจากนี้คณะยังสนใจนวตกรรมการเพาะถ่ัวงอกดวยตัวเองของรานทางเลือกอีกดวย 

ภาพกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 



2.2.2 สรุปการศึกษาดูงาน  ณ รานอาหารมูเทียราห 

สรุปประเด็นและขอสังเกต 

เปนรานอาหารขนาดกลางคอนไปทางขนาดใหญ รองรับนักทองเท่ียวสูเกาะปนหยี ผูประกอบการเห็น

โอกาสการพัฒนาดานสุขาภิบาลอาหาร โดยใหความสําคัญดานการพัฒนาสวมสาธารณะในรานอาหาร

ใหสะอาดและสวยงาม สามารถเปนจุดขายใหนักทองเท่ียวได ซ่ึงคณะผูศึกษาดูงานตางชื่นชมในการ

จัดการเรื่องดังกลาวไดเปนอยางดี นับเปนอีกบทเรียนหนึ่งท่ีคณะฯ โดยเฉพาะเจาหนาท่ีจากมาเลเซีย 

ไดเก็บเก่ียวเพ่ือกลับไปขับเคลื่อนการดําเนินงานในพ้ืนท่ีของตนเอง ซ่ึงรานอาหารสวนใหญยังขาด

ความตระหนักการใหบริการสวมสาธารณะท่ีสรางความพึงพอใจใหลูกคาได 

2.2.3 สรุปการศึกษาดูงาน  ณ รพ.สต. โคกหลอ 

สรุปประเด็นและขอสังเกต 

  รพ.สต. โคกหลอ ไดดําเนินการพัฒนาสวมสาธารณะตามแนวทางการขับเคลื่อนการพัฒนา

สวมสาธารณะไทย และโครงการดินติดดาว ของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดตรัง มาตั้งแตป 2552 

ไดรับการรับรองมาตรฐาน HAS เม่ือป จากนั้นเขารวมการสรรหาสุดยอดสวมแหงป จนไดรับรางวัลสุด

ยอดสวมแหงป 2558 ประเภทสถานบริการสาธารณสุขขนาดเล็ก ซ่ึงคณะของมาเลเซียสนใจซักถาม

แนวคิดของการพัฒนาจนประสบความสําเร็จ และเปนอีกตัวอยางท่ีดีท่ีฝายเจาหนาท่ีมาเลเซียจะนํา

กลับไปพัฒนาในพ้ืนท่ีของตนเองตอไป 

ภาพกิจกรรม 

 



 
 

2.2.4 สรุปการประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู ประเมินผล และสรุปผลการดําเนินงานพัฒนาความ

รวมมือดานสุขาภิบาลอาหารและอนามัยส่ิงแวดลอม ไทย-มาเลเซีย และไทย-ลาว 

2.2.4.1 สรุปการนําเสนอผลการดําเนินงานรวมกันระหวาง ไทย-มาเลเซีย ในปงบประมาณ 2558 

มี 3 ระยะคือ 

ระยะท่ี 1 พบปะและทําประสานความสัมพันธ 

-จุดเริ่มตนของการดําเนินงานเริ่มตนเม่ือ เดือนตุลาคม 2557 โดยผูบริหารและนักวิชาการของศูนย

อนามัยท่ี 12 พรอมนักวิชาการจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส ประชุมรวมกับผูบริหาร

สาธารณสุขรัฐกลันตัน ในประเด็นงานสงเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดลอม และไดขอสรุปตางมี

ความสนใจการพัฒนางานดานสุขาภิบาลอาหาร และสวมสาธารณะ 

ระยะท่ี 2 ทําความเขาใจในมาตรฐานและกระบวนการดําเนินงานดานสุขาภิบาลอาหารและวาง

แผนการดําเนินงาน 

-ผูรับผิดชอบงานของศูนยอนามัยท่ี 12 รวมกับสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส ไดประชุมอยาง

ไมเปนทางการกับผูรับผิดชอบงานจาก FOOD SAFETY AND QUALITY CONTROL ของสํานักงาน

สาธารณสุขรัฐกลันตัน เม่ือเดือน มีนาคม 2558 โดยมีประเด็นสําคัญคือการเรียนรูมาตรฐานสุขาภิบาล

อาหารและกระบวนการดําเนินงานของท้ังสองประเทศ 

- นําเสนอ โครงการ CFGT ในเวทีการประชุม PRE BORDER HEALTH ระหวาง นราธิวาสกับรัฐ กลัน

ตัน เม่ือเดือน เมษายน 2558 เพ่ือใหผูบริหารและนักวิชาการประเทศมาเลเซียไดรับรูรายละเอียดการ

ดําเนินงานสุขาภิบาลอาหารของไทย และไดรวมกันวางแผนกําหนดพ้ืนท่ีนํารองของการดําเนินงาน

รวมกันในเวทีดังกลาวดวย โดยประเทศไทย เลือกพ้ืนท่ี อําเภอสุไหงโกลก จังหวัดนราธิวาส สวน

ประเทศมาเลเซียเลือกพ้ืนท่ี อําเภอปาเสมัส รัฐกลันตัน 



ระยะท่ี 3 การพัฒนาศักยภาพและแลกเปลี่ยนเรียนรูในระดับผูปฏิบัติการ 

-ศูนยอนามัยท่ี 12 ยะลา ไดจัดเวทีการพัฒนาศักยภาพเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานและเครือขายผู

ดําเนินงานสุขาภิบาลอาหาร ในพ้ืนท่ีนํารองและพ้ืนท่ีใกลเคียง วันท่ี 15-16 มิถุนายน 2558 พรอมๆ  

กับการศึกษาดูงานและแลกเปลี่ยนเรียนรูมาตรฐานและกระบวนการดําเนินงานสุขาภิบาลอาหารของ 

มาเลเซีย ในพ้ืนท่ี อําเภอปาเสมัส รัฐกลันตัน 

-ศูนยอนามัยท่ี 12 จัดประชุมพัฒนาศักยภาพเครือขายผูประกอบการรานจําหนายอาหาร ในพ้ืนท่ี

จังหวัดนราธิวาส เพ่ือเตรียมความพรอมรองรับความรวมมือดานสุขาภิบาลอาหาร ไทย-มาเลเซีย 

รองรับการเขาสูประชาคมอาเซียน เม่ือวันท่ี 16-17 กันยายน 2558 

-DEPARTMENT OF HEALTH KELANTAN STATE ไดพาคณะเจาหนาท่ีจาก FOOD SAFETY AND 

QUALITY CONTROL,  PASIRMAS HEALTH DISTRICT, TUMPAT HEALTH DISTRICT แ ล ะ 

TANAH MERAH HEALTH DISTRICT รวม 40 คน เข ามาศึกษาดูงานและแลกเปลี่ ยนเรียนรู

มาตรฐานและกระบวนการดําเนินงานสุขาภิบาลอาหาร ของไทย ในพ้ืนท่ีอําเภอสุไหงโกลก เม่ือวันท่ี 

22 กันยายน 2558 ซ่ึงทางคณะฯของมาเลเซียคอนขางสนใจในเรื่องการขับเคลื่อนการพัฒนางาน

สุขาภิบาลอาหารโดยเฉพาะเรื่องความรวมมือของชมรมผูประกอบการจําหนายอาหาร 

2.2.4.2 สรุปผลการประชุมกลุม เพ่ือจัดทําแผนการปฏิบัติงานในปงบประมาณ 2559 

- ใหมีการจัดตั้งคณะทํางานรวมกัน โดย 

*ฝายประเทศไทยประกอบดวย เจาหนาท่ีจากศูนยอนามัยท่ี 12/ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด/

เทศบาลสุไหงโกลก 

*ประเทศมาเลเซีย ประกอบดวย FOOD SAFETY AND QUALITY CONTROL, PASIRMAS 

HEALTH DISTRICT, TUMPAT HEALTH DISTRICT , PASIRMAS LOCAL ADMINISTRATION 

*มีหนาท่ีในการพิจารณาเกณฑเพ่ือบูรณาการเกณฑมาตรฐานของท้ังสองประเทศ(CFGT และ 

ABC) โดยใหมีลักษณะคงไวซ่ึงมาตรฐานของแตละประเทศเปนพ้ืนฐาน และกําหนดแผนการ

ขับเคลื่อนการดําเนินงานในพ้ืนท่ีนํารอง 

- ใหมีการขยายพ้ืนท่ีนํารองในการดําเนินงานพัฒนาดานสุขาภิบาลอาหาร โดย ประเทศไทย ขยายสู

อําเภอตากใบ สวนประเทศมาเลเซียขยายพ้ืนท่ี สูอําเภอตุมปต  ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีติดกับอําเภอตากใบ ของ

ไทย โดยใชเปนพ้ืนท่ีตัวอยางเพ่ือขยายตอไปยังพ้ืนท่ีอ่ืนๆของจังหวัดนราธิวาส และรัฐกลันตัน

ตลอดจน รัฐอ่ืนๆท่ีติดพรมแดนไทยและจังหวัดติดชายแดนมาเลเซียอ่ืนๆ ของไทยตอไป 

- กําหนดเปาหมายสถานประกอบการจําหนายอาหารนํารองในแตพ้ืนท่ีดังนี้ 

ประเทศ พ้ืนท่ีนํารอง เปาหมายสถานประกอบการ 
ไทย อ.สุไหงโกลก 

อ.ตากใบ 
ราน 5 แหง หรือมากกวา 
ราน 3 แหง 

มาเลเซีย อ.ปาเสมัส 
อ.ตุมปต 

ราน 3 แหง/แผงลอย 2 แหง 
ราน 5 แหง 

รวม ราน 16 แหง แผงลอย 2 แหง 



- เตรียมการประชาสัมพันธ โครงการและสถานประกอบการท่ีเขารวมโครงการใหสาธารณชนท้ัง

สองประเทศไดรับทราบผานชองทางวิทยุ และโทรทัศนทองถ่ิน และสื่อตาง ๆ ของเทศบาล 

ภาพกิจกรรม 

 

  

  



  

  
 

  

  

  



  

 
 

สรุปโครงการ 

 ความรวมมือทางสาธารณสุขระหวางประเทศในพ้ืนท่ีชายแดนไทย-มาเลเซีย มีการดําเนินงาน

อยางเปนปกติ โดยมีพ้ืนท่ีดําเนินงานสี่จังหวัดของไทย และสี่รัฐของมาเลเซีย ประเด็นงาน

โดยท่ัวไปไดแก งานอนามัยแมและเด็ก การควบคุมโรค และการคุมครองผูบริโภค ศูนยอนามัยท่ี 

12 มีความพยายามเพ่ิมประเด็นงานดานอนามัยสิ่งแวดลอมเปนประเด็นความรวมมือระหวาง

ประเทศ โดยเลือกประเด็นงานดานสุขาภิบาลอาหารและการพัฒนาสวมสาธารณะ และเลือก

พ้ืนท่ีชายแดน ระหวางจังหวัดนราธิวาส ของไทย และรัฐกลันตัน ของมาเลเซีย เนื่องจากมี

ความสัมพันธท่ีดีและมีบรบิทของพ้ืนท่ีใกลเคียงกัน 

 การดําเนินงานเริ่มตนเม่ือปลายป 2557 โดยเริ่มท่ีการพัฒนาความสัมพันธ การเขามีสวนรวม

ในกิจกรรมตางๆ ของคูพ้ืนท่ีชายแดนดังกลาว เชนการประชุม pre border health การรวม

กิจกรรมปนจักรยานเพ่ือสุขภาพ การเยี่ยมเยียนและสนับสนุนวัสดุกรณีน้ําทวมใหญ รวมถึงการ

ประชุมรวมกันหลายครั้ง และการแลกเปลี่ยนเรียนรูในการดําเนินงานในพ้ืนท่ี  ทําใหเกิด

ความสัมพันธท่ีดีระหวางบุคลากร ไทยและมาเลเซีย 



 การจัดโครงการศึกษาดูงานและประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูในครั้งนี้ ชวยพัฒนาความสัมพันธ

ระหวางเจาหนาท่ีของศูนยอนามัยท่ี 12 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาสและเครือขายใน

พ้ืนท่ี กับเจาหนาท่ีสาธารณสุขรัฐกลันตัน ใหมีความกาวหนาดียิ่งข้ึนและสรางความเขาใจใน

มาตรฐานและบริบทการดําเนินงานเพ่ิมมากข้ึน ประกอบการไดเห็นบทเรียนท่ีดีของความรวมมือ

ในการดําเนินงานพัฒนาการสุขาภิบาลอาหาร ระหวางไทย-ลาว เปนแรงกระตุนใหเกิดความ

รวมมืออยางจริงจัง โดยการกําหนดเปาหมายการดําเนินงานท่ีชัดเจนข้ึน มีการขยายพ้ืนท่ีนํารอง 

มีแนวทางการตั้งคณะทํางาน เพ่ือบูรณาการมาตรฐานตางๆ และกําหนดแผนการดําเนินงาน ทํา

ใหการดําเนินงานมีแบบแผนและเปนระบบมากข้ึน ซ่ึงมีความคาดหวังวา ในระยะเวลา 1 ป 

สามารถดําเนินงานใหผลผลิต เปนรูปแบบท่ีดีสามารถขยายตอพ้ืนท่ีอ่ืน ในตลอดแนวชายแดน 

ไทย-มาเลเซีย และสามารถนําเสนอเขาสูวาระปกติของการประชุม border health ระหวาง 

ไทย-มาเลเซีย ตอไป 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ในการดําเนินงานความรวมมือดานสุขาภิบาลอาหารและอนามัยสิ่งแวดลอม ระหวาง

ไทย-มาเลเซีย ในระดับพ้ืนท่ี มีกระบวนการและผลการดําเนินงานท่ีพัฒนาเปนไปอยาง

กาวหนา ซ่ึงในเรื่องมาตรฐานตางๆ หรือรูปแบบการดําเนินงานบางอยางยังเปน

มาตรฐานท่ีสรางข้ึนมาในระดับประเทศ ท้ังของไทยและมาเลเซีย  ดังนั้นควรมีการ

ประสานงานระหวางหนวยงานท่ีเก่ียวของระดับกรม หรือสวนกลางของท้ังสองประเทศ

ดวย เพ่ือใหผูปฏิบัติในระดับพ้ืนท่ีเกิดการยอมรับและสรางความเชื่อม่ันในการปฏิบัติงาน

ตอไป 

2. ในการพัฒนาการดําเนินงานระหวางประเทศ ควรเปดโอกาสใหบุคลากรของไทยไดมี

โอกาสเขาไปศึกษาระบบงาน หรือการแลกเปลี่ยนเรียนรูในประเทศเพ่ือนบานใหมากข้ึน 

เพ่ือสรางความเขาใจ พัฒนาความสัมพันธ ท่ีดี  ตลอดจนสรางขวัญ กําลังใจของ

ผูปฏิบัติงาน 


